
Comment le kérygme informe-t-il la vie sacramentelle ? 
 
Le kérygme, en tant que première annonce de l'Évangile centrée sur la mort et la résurrection de 
Jésus-Christ, informe profondément la vie sacramentelle de l'Église en lui donnant son sens et sa 
puissance salvifique1. 
 
Voici comment le kérygme informe la vie sacramentelle : 

1. Le Mystère Pascal comme source de toute sacramentalité 
Le kérygme proclame le mystère pascal – la passion, la mort et la résurrection du Christ – comme 
l'événement central de l'histoire du salut2. C'est de ce mystère que découle toute la puissance 
des sacrements3. Le Christ lui-même est la source et le fondement de toute sacramentalité, et 
son humanité glorifiée est le fondement des sacrements. Les sacrements ne sont pas de simples 
rituels, mais des actions du Christ qui rendent présent son mystère pascal4. 

2. Les Sacrements rendent présent le Mystère Pascal 
Le kérygme annonce que le Christ est mort pour nos péchés et ressuscité pour nous justifier5.  
Les sacrements "signifient et rendent présent" ce mystère pascal.  
Par exemple : 

• Le Baptême : Il nous unit à la mort et à la résurrection du Christ 6. En étant baptisés, nous 
sommes plongés dans sa mort pour que, comme le Christ a été ressuscité, nous puissions 
nous aussi vivre une vie nouvelle7. Le Baptême est le sacrement de la foi qui incorpore le 
chrétien au mystère pascal8. Il signifie la mort au péché et la nouvelle naissance à la vie 
filiale. 

• L'Eucharistie : Elle renouvelle le mystère pascal et nous manifeste le sens de l'action 
chrétienne dans le monde9. Dans l'Eucharistie, le Christ nous transmet sa grâce et nous 
rend aptes à proclamer ses merveilles10. C'est le sacrement par excellence où le Christ 
ressuscité et glorifié se révèle et nous rencontre personnellement11. 

• La Pénitence : Elle est la libération du péché, rendue possible par le pardon obtenu par la 
mort rédemptrice du Christ12. Elle exige une conversion à Christ dans un esprit d'humilité 
et de repentir13. 
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• Les autres sacrements : Tous les sacrements, comme la Confirmation, l'Onction des 
malades, l'Ordre et le Mariage, nous conforment au Christ sous diTérents aspects de son 
œuvre salvifique, nous unissant à lui dans sa mort et sa résurrection14. 

3. L'e<icacité des sacrements découle de la Passion du Christ 
Les sacrements tirent leur eTicacité de la Passion du Christ15. Saint Thomas d'Aquin aTirme que 
"la Passion du Christ est, pour ainsi dire, appliquée à l'homme par les sacrements"16. Ce qui a été 
rendu disponible par le Christ de manière générale est communiqué à chaque personne par les 
sacrements. La grâce divine découle du mystère pascal de la passion, de la mort et de la 
résurrection du Christ, d'où tous les sacrements et sacramentaux tirent leur pouvoir. 

4. Les sacrements comme prolongement de l'Incarnation 
Les sacrements sont l'extension de l'humanité du Christ dans le temps, la prolongation de la 
présence incarnée de Dieu parmi nous17. Ce qui était visible dans le Christ est passé dans les 
sacrements de l'Église. Ils sont des actions dynamiques de la Personne du Christ, qui nous 
transmettent la révélation de Dieu et nous font participer à la vie éternelle du Ressuscité18. 

5. Le Kérygme comme fondement de la foi sacramentelle 
La foi est essentielle pour la réception fructueuse des sacrements. Le kérygme, en tant que 
première annonce qui suscite la foi, est donc intrinsèquement lié à la vie sacramentelle. Sans la 
foi suscitée par le kérygme, la participation aux sacrements risquerait d'être un acte vide de 
sens19. Le chrétien, par le baptême (sacrement de la foi), est incorporé à ce mystère pascal, 
participant à la mort et à la résurrection de Jésus de manière sacramentelle20. 
 
En conclusion, le kérygme informe la vie sacramentelle en révélant que les sacrements ne sont 
pas de simples signes, mais des instruments eTicaces par lesquels le Christ ressuscité rend 
présent son mystère pascal, nous communique sa grâce et nous incorpore à sa vie divine, nous 
permettant ainsi de participer à la rédemption et à la divinisation21. 
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