
Qu'est-ce qu'une catéchèse "kérygmatique" ? 
 

 

 
Une catéchèse "kérygmatique" est une approche de la 
transmission de la foi qui met au centre le kérygme, 
c'est-à-dire la première annonce joyeuse et 
fondamentale de l'Évangile1. Ce n'est pas simplement 
une étape initiale à franchir, mais le cœur et le 
fondement de toute l'activité catéchétique et de la 
formation chrétienne2. 
 

 
Voici les caractéristiques principales d'une catéchèse kérygmatique : 

1. La centralité de la première annonce 
Le kérygme est la proclamation essentielle que "Jésus-Christ t’aime ; il a donné sa vie 
pour te sauver ; et maintenant il est vivant à tes côtés chaque jour pour t’éclairer, te 
fortifier et te libérer"3. Cette annonce est dite "première" non pas parce qu'elle est 
limitée au début du processus catéchétique, mais parce qu'elle est la proclamation 
principale, celle qui doit être entendue et réitérée de diverses manières tout au long de 
la catéchèse, à chaque niveau et à chaque moment4. 

2. Une proclamation Trinitaire et de la Miséricorde Divine 
Le kérygme est trinitaire : il révèle le feu de l'Esprit qui conduit à croire en Jésus-Christ, 
lequel, par sa mort et sa résurrection, manifeste et communique la miséricorde infinie 
du Père5. Il exprime l'amour salvifique de Dieu qui précède toute obligation morale et 
religieuse6. 

3. Le fondement de toute la formation chrétienne 
Il est crucial de comprendre que le kérygme ne cède pas la place à une formation 
prétendument plus "solide". Au contraire, rien n'est plus solide, profond, sûr, significatif 
et rempli de sagesse que cette proclamation initiale7. Toute la formation chrétienne 
consiste à approfondir le kérygme, qui illumine constamment le travail de la catéchèse 
et permet de comprendre plus pleinement la signification de chaque sujet traité8. 

4. Un appel à la liberté et une approche joyeuse 
La catéchèse kérygmatique ne doit pas imposer la vérité, mais faire appel à la liberté de 
la personne9. Elle doit être marquée par la joie, l'encouragement, la vivacité et un 

 
1 Synod of the Ukrainian Greek Catholic Church, Catechism of the Ukrainian Catholic Church: Christ – Our 
Pascha, 2016, §53. ; Pape François, Evandelii Gaudium, §164. 
2 Idem. 
3 Idem. 
4 Idem. 
5 Synod of the Ukrainian Greek Catholic Church, Catechism of the Ukrainian Catholic Church: Christ – Our 
Pascha, 2016, §53. 
6 Pape François, Evandelii Gaudium, §164. 
7 Idem. 
8 Idem. 
9 Idem. 



équilibre harmonieux, évitant de réduire la prédication à quelques doctrines qui seraient 
plus philosophiques qu'évangéliques10. 

5. Orientée vers la rencontre personnelle avec le Christ 
Le but ultime de toute catéchèse est la rencontre vitale, consciente et personnelle avec 
le Christ de la foi et de l'histoire, le Rédempteur et l'espérance des hommes11. La foi 
chrétienne est avant tout une conversion à Jésus-Christ, une adhésion pleine et sincère 
à sa personne et la décision de marcher sur ses traces12. 

6. Nécessaire pour la maturation de la foi et le témoignage 
La catéchèse kérygmatique est essentielle pour la maturation de la foi des chrétiens et 
pour leur témoignage dans le monde. Elle vise à les amener à "parvenir à l'unité de la foi 
et de la connaissance du Fils de Dieu, à l'état d'homme fait, à la mesure de la stature 
parfaite du Christ" et à être prêts à rendre compte de l'espérance qui est en eux13. 

7. Un processus de conversion continue 
La catéchèse kérygmatique s'inspire du catéchuménat baptismal, qui est un processus 
de conversion continue, un "apprentissage de toute la vie chrétienne"14. Elle invite à 
s'abandonner "complètement et librement à Dieu" avec l'intelligence, la volonté, le 
cœur et la mémoire15. 
 
En résumé, une catéchèse kérygmatique est une approche dynamique et centrée sur le 
Christ, qui vise à susciter et à nourrir une relation personnelle avec Lui, en proclamant 
son amour salvifique de manière constante et joyeuse, et en conduisant les fidèles à 
une conversion profonde et à un engagement de vie16. 
 

 
10 Idem. 
11 Pape François, Evandelii Gaudium, §165. 
12 Sacred Congregation for the Clergy, General Catechetical Directory , §37. 
13 Pamela Jackson, The Baptismal Catéchumenate as Model for Catechesis, §4. 
14 Sacred Congregation for the Clergy, General Catechetical Directory , §37. 
15 Idem. 
16 Pape François, Evandelii Gaudium, §164 et §165. 


