
Comment les sacrements actualisent-ils le kérygme ? 
 
Les sacrements actualisent le kérygme en rendant présents et e4icaces les mystères du 
Christ qui sont proclamés par le kérygme. Le kérygme est la proclamation initiale de la 
mort et de la résurrection de Jésus-Christ pour le salut de l'humanité1. Les sacrements, 
quant à eux, sont des signes e4icaces de la grâce, institués par le Christ et confiés à 
l'Église, par lesquels la vie divine nous est dispensée2. 
 
Voici comment les sacrements actualisent le kérygme : 

1. Rendre présent le Mystère Pascal du Christ 
Le kérygme annonce le mystère pascal du Christ : sa Passion, sa Mort, sa Résurrection 
et son Ascension3. Les sacrements ne sont pas de simples rappels de ces événements 
passés, mais ils les rendent réellement présents et opérants ici et maintenant4. 

• L'Eucharistie est le sacrement par excellence qui actualise le kérygme. Elle rend 
présent le sacrifice du Christ sur la Croix et sa Résurrection. Chaque fois que 
l'Eucharistie est célébrée, le sacrifice du Christ est rendu présent, et les fidèles 
participent à sa mort et à sa résurrection, recevant le Corps et le Sang du 
Seigneur5. 

• Le Baptême actualise le kérygme en plongeant le croyant dans la mort du Christ 
pour qu'il ressuscite avec Lui à une vie nouvelle6. Le kérygme proclame la victoire 
du Christ sur le péché et la mort, et le Baptême applique cette victoire à 
l'individu, le libérant du péché originel et l'incorporant au Christ et à son Église7. 

2. Dispenser la grâce du Salut proclamée 
Le kérygme proclame le salut o4ert par Dieu en Jésus-Christ. Les sacrements sont les 
canaux par lesquels cette grâce salvifique est e4ectivement communiquée aux 
croyants8. 

• La Réconciliation (Pénitence) actualise le kérygme de la miséricorde et du 
pardon de Dieu. Le kérygme invite à la conversion et au repentir, et le sacrement 
de la Réconciliation o4re le pardon des péchés et la restauration de la 
communion avec Dieu et l'Église9. 

• L'Onction des Malades actualise le kérygme de la compassion et de la 
puissance de guérison du Christ. Elle confère une grâce spéciale au chrétien 
confronté à la maladie grave ou à la vieillesse, l'unissant à la Passion du Christ et 
lui apportant réconfort, paix et pardon des péchés10. 

 
1 Catéchisme de l’Église Catholique (CEC), 1992, § 1131. 
2 Idem. 
3 Idem. 
4 Idem. 
5 Idem. 
6 Idem. 
7 Idem. 
8 Idem. 
9 Idem. 
10 Idem. 



3. Incorporer les croyants au Corps du Christ 
Le kérygme invite à devenir disciple du Christ et à faire partie de son Église. Les 
sacrements sont les moyens par lesquels cette incorporation est réalisée et 
approfondie11. 

• Le Baptême est la porte d'entrée dans la vie chrétienne et dans l'Église, le Corps 
du Christ. 

• La Confirmation actualise le kérygme de l'e4usion de l'Esprit Saint, renforçant le 
baptisé et l'unissant plus parfaitement à l'Église, l'habilitant à témoigner du 
Christ. 

• L'Ordre et le Mariage sont des sacrements au service de la communion et de la 
mission de l'Église, actualisant le kérygme en permettant à des individus de 
servir le peuple de Dieu et de construire le Royaume de Dieu dans le monde. 

4. Rendre visible et tangible l'action de Dieu 
Le kérygme est une proclamation verbale. Les sacrements, par leurs rites visibles et 
leurs paroles, rendent l'action invisible de Dieu perceptible et tangible. Ils sont des 
"signes e4icaces" parce qu'ils signifient et réalisent ce qu'ils signifient12. 

• L'eau du Baptême, l'huile de la Confirmation et de l'Onction des Malades, le pain 
et le vin de l'Eucharistie, les paroles d'absolution de la Pénitence, les gestes de 
l'Ordre et l'échange des consentements du Mariage sont tous des éléments 
visibles qui manifestent la grâce invisible de Dieu13. 

 
En somme, les sacrements actualisent le kérygme en transformant la proclamation de 
l'œuvre salvifique du Christ en une réalité vécue et expérimentée par les fidèles. Ils sont 
les instruments par lesquels le Christ continue d'agir dans son Église, dispensant sa 
grâce et intégrant les croyants dans son mystère pascal, rendant ainsi le salut proclamé 
par le kérygme une réalité présente et dynamique. 

 
11 Idem. 
12 Idem. 
13 Idem. 


